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Kneipp Kita

Kita Regenbogen

~Kinder von heute - gesundheitsbewusste Erwachsene von morgen."”

Wir stellen uns vor

Unsere Kindertagesstatte wurde im Jahr 1974 erbaut. Sie befindet sich zentrumsnah in der Schweriner West-
stadt und hat eine gute Verkehrsanbindung. Seit 2009 sind wir eine zertifizierte ,, Kneipp Kita". Im Mittelpunkt
unseres padagogischen Handelns steht das Kind mit seinen Bediirfnissen, Interessen und Potentialen. Unser
Ziel ist, die Kinder auf ihrem Weg zu selbstbestimmten und selbsttatigen Pesonlichkeiten zu begleiten. Dabei
ist es uns wichtig, den Kindern Zeit zu geben, um ihren eigenen Weg und ihren eigenen Rhythmus zu finden.

Sprechtag: Offnungszeiten:
Dienstag 14:00 bis 16:30 Uhr Montag bis Freitag: 6:30 bis 17:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung
Unser Team:
Kapazitat: + 28 staatlich anerkannte Erzieher*innen,
e 45 Krippenpldtze davon 18 mit Zusatzqualifikationen zum/r
¢ 140 Kindergartenplatze Gesundheitserzieher*in
o LL Hortplatze * 1 Hausmeister

Konzeptionelle Schwerpunkte ¢« Kooperation ¢ Spezifische Angebote

Unser multiprofessionelles Team gestaltet gemeinsam mit den Kindern einen interessanten Kitaalltag auf
Grundlage der Bildungskonzeption in M-V und nach dem Ansatz der Reggio-Pddagogik. Das Fundament unse-
rer pddagogischen Arbeit ist die Beobachtung und die Dokumentation kindlicher Entwicklungsschritte, welche
wir in Portfolios festhalten. Der Aufbau und die Gestaltung einer vertrauensvollen und kooperativen Partner-
schaft mit den Eltern sowie Toleranz und Gesprdchsbereitschaft sind die Basis fiir die Entwicklungsforderung
und -begleitung der Kinder.

Zur Kooperation gehoren: Spezifische Angebote:

* Aufnahmegesprdch/Elternberatung + offene Angebote in modernen Funktionsrdaumen
* 2-wochige Eingewohnungszeit + Kneippgesundheit fiir Kinder

+ regelmaRige Elterngesprache o Friihforderung und Logopddie (Netzwerk)

* Elternnachmittage, Elternversammlungen + Praventionsprojekte speziell fiir Vorschulkinder
+ gemeinsames Planen/Organisieren von Festen « Englisch fiir Vorschulkinder

o Elternvertretung




Kneipp Gesundheitskonzept in der Kita

Die Kinder erwerben spielerisch die Grundlagen einer gesunden und naturgemdfRen Lebensweise. Dabei sind
die 5 Elemente der Kneippschen Lehre die Basis zur ganzheitlichen Forderung der Gesundheit. Mit alltagsin-
tegrierten Aktivitaten wird gesundheitsbewusstes Verhalten erlernt und gefordert. Die Kinder lernen, mit sich
selbst, mit anderen und der Natur bewusster umzugehen. Sie erkennen und beachten die Zusammenhdnge
zwischen Mensch und Natur und erwerben damit ein hohes MaR an Kompetenz und Verantwortung.

In unserer modernen hauseigenen Kiiche wird taglich frisch gekocht und den Kindern eine gesunde Vollwert-
kost angeboten. Die Mahlzeiten werden teilweise in Buffetform angeboten. In der Kinderkiiche sammeln die
Kinder gemeinsam mit den Erzieher*innen ihre ersten Erfahrungen mit der Zubereitung von Speisen.

Wasser Heilpflanzen

Unsere gemeinsamen Leitsdtze

1. In den Kindertagesstatten der AW0-Sozi-
ale Dienste gGmbH-Westmecklenburg wird
die Umsetzung zeitgemdBer Padagogik,
verkniipft mit der Spezifik der Einrichtung,
sichergestellt. Dabei gehen wir von den
neuesten, wissenschaftlich begriindeten
Erkenntnissen der Entwicklungspsychologie
und der friithkindlichen Bildung aus.

2. Wir respektieren verschiedene Lebens-
welten der Familien und bereichern diese
durch eine partnerschaftliche Zusammen-
arbeit zum Wohle der Kinder.

3. Wir achten jedes Kind in seiner Einzig-

Bewegung

artigkeit und unterstiitzen es in seiner Au-
tonomie.

L. Wir wahren die Rechte der Kinder und
fordern demokratisches und soziales Den-
ken und Handeln.

5. Wir integrieren Netzwerkarbeit zur For-
derung und Unterstiitzung von Lebenskon-
zepten der Familien.

6. Unsere erfahrenen und fachlich kom-
petenten Mitarbeiter/Innen gewahrleisten
durch regelmdRige Reflexion und Evaluati-
on (Analyse und Bewertung) aller Prozesse
Qualitatssicherung und -entwicklung.
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